ULTRA SUMELA 61K
PROGRAM
05 HAZIRAN 2026
Kayit ve Kosu Paketlerinin Teslimi
12.00 -19:00 Trabzon Kahramanmaras Caddesi Trabzon Miizesi Onii
06 HAZIRAN 2026 CUMARTESI
05.00 - 06.30 Ge¢ Kit Dagitimi - Stimela Altindere kosu Alani
06.30 Isinma
07.00 Ultra Sumela Yaris Baslangici
19.00 Ultra Sumela Yaris Sonu
19:15 Odul toreni - Siimela Altindere kosu Alani
GENEL BILGILER VE KURALLAR
1. 61 K ULTRA SUMELA Genel Bilgi

Ultra Sumela diinyaca tinlii Stimela manastirini igerisinde bulunduran Altindere vadisinde
diizenlenen Uzun mesafe patika yarigidir.

Stimela manstirinim tiim giizelliklerini géreceginiz bu milkkemmel deneyimli yaris (£)61 km
uzunluguna sahiptir.

06 HAZIRAN 2026 Cumartesi saat 07.00 da Siimela Altindere milli park igerisinde baslar.
12 (oniki ) saat i¢erisinde parkurun tamamlanmasi gerekmektedir.

Yarigsmacilar kismi yeterlilik esasia gore yarigmaya katilacaklardir.

2. Katihm Sartlar

Yarisma 18 yasmdan giin almis her sporcuya acgiktir. Sporcular, son 6 ay icerisinde alinmig
kosu yapmasinda sakinca yoktur yazili bir saglik raporu veya gecerli bir Federasyondan
cikartilan vizeli sporcu lisansi ile yarigmaya katilabilir.

3. Kayit

a) Kay1t sekli

o Kosuya sadece kayitli kosucular katilabilir.

- Kayit https://ultrasumela.trabzon.bel.tr internet sitesi lizerinden gerceklestirilecektir.



https://ultrasumela.trabzon.bel.tr/

e Son kayit tarihi 01 Haziran 2026 saat 23:59'dir.

o Parkur degisiklikleri igin son tarih 25 MAYIS 2026 saat 17:00'dir .

e Katilime1 limitine ulagilmis olan parkura gegis yapilamaz.

e Maksimum katilime1 sayis1 500 kisi ile sinirlandirilmistir.

o Kayitlar bu limite ulagildiginda son kayit tarihi beklenmeden kapatilacaktir.
o Parkur limiti belirlenen sayiya ulasilan parkura gegis yapilamaz.

e Yapilan her kayit kisiye 6zeldir.

- Kayit devrine veya bir katilimc1 yerine bagka birisinin kogmasina izin verilmeyecektir.
b) Kayit iicreti

Kayit iicretleri 13 Nisan 2026 tarihine kadar 1600 TL , 14 Nisan — 01 Haziran 2026 tarihleri
arasinda 2000 TL dir.

Kesin kayit listesinin olusturulmasinda kayit iicretini 6demis olan katilimeilar dikkate
alinacaktir.

Organizasyon belli kosullarda kayit ticretinde indirim yapma hakkina sahiptir.
Kayait licreti asagida listelenmis olan maddeleri kapsamaktadir:

GOglis numarasi

Kosu tisortii

Parkur boyunca ara noktalarda yiyecek ve icecek destegi
Kosuyu basari ile bitiren katilimeilar i¢in bitiren madalyasi

¢) Kayit iptali ve iade

Organizasyon gergeklestirildigi taktirde sporcunun katilamamasi veya gelememesi
durumunda iade yapilamayacaktir.

Bir sonraki organizasyona kayit aktarimi kesinlikle yapilmayacaktir.

Yarigsmaci, etkinlige katilamamasi durumunda yaris kitini organizasyondan talep edebilir.
Kargo ticreti yaris licretine tabii degildir. Kargo, kars1 6demeli olarak yapilacaktir.

Muicbir sebepler veya benzeri durumlarda organizasyonun kontrolu disindaki nedenler
dolayisiyla 05 HAZIRAN 2026 saat 00.00 tarihinde organizasyon baglamadan iptal edilirse

veya yar1s igerisinde durdurulursa kayzit ticreti iade edilmez.

Organizasyon bu durumda sorumluluk kabul etmemektedir. Kayitlar bir sonraki
organizasyona aktarilacaktir.

Mucbir sebep gosterilmeksizin belediyemiz tarafindan yapilacak iptallerde hizmet tarihini
miiteakip 30 giin igerisinde licretlerin tamami iade edilecektir.

Sporcu kayit asamasindan 6nce bu maddeyi okuyup kabul ettigini beyan eder.



*#*Son kayit giiniinden 6nce talep edilen degisikliklerde***
-Daha az iicretli parkura gegislerde iicret iadesi yapilmaz.

-Daha yiiksek ticretli parkura gegislerde 6demis oldugunuz parkur {icreti ile gecis yapmak
istediginiz parkur ticreti arasinda kalan fark eklenir.

4. Kosu Paketinin Teslimi
Katilimcilarin gégiis numarasi ve diger malzemeleri iceren kosu paketlerini asagida belirtilen

tarih ve saatlerde Trabzon Kahramanmaras Caddesi Trabzon Miizesi Onii stant alanindan gerekli
evraklar ile birlikte teslim almalar1 gerekmektedir.

e 05 HAZIRAN 2026 12:00-17.00 arast (TRABZON Kahramanmaras Caddesi Trabzon
Miuzesi Oni)
e 06 HAZIRAN 2026 05:30-06:30 aras1 (Siimela Altindere Expo Alani)

5. Kosu Starti
Katilimeilarm 06 HAZIRAN 2026 Cumartesi en gec saat 06:30'da (kosunun baslangicindan
30 dk 6nce) Siimela manastir1 Altindere Milli Parkinda yer alan baslangi¢ alaninda olmalari
gerekmektedir.

Kosu saat 07:00'da baslar.

Geg kit dagitim1 ve dropbag teslimi 06 HAZIRAN 2026 Cumartesi Baslangi¢ noktasinim
yaninda saat 05:30-06:30 arasinda yapilacaktir.

6. Kosu Parkuru Bilgileri

Ultra Stimela toplam (+)61 km uzunlugunda ve 2860 m (£) tirmanis i¢ceren asagidaki
giizergahi takip etmektedir.

Ultra Stimela Dogu Karadeniz bolgesinin en 6nemli turistik noktalarmdan birisi olan Siimela
manastirini da igerisine alan Altindere vadisi gevresinde kosulan 61 kilometre uzunlugunda

bir yaristir.

1150 metre yiikseklikteki Altindere vadisinde kosarken sizlere inanilmaz giizel manzaralar
esliginde firsat1 sunacak.

7. Ara Noktalar ve Zaman Limitleri

- Ultra Stimela giizergahi tizerinde 5 adet ara nokta bulunmaktadir. Bu ara noktalarda zaman
tutulacak ve yiyecek ve igecek imkani saglanacaktir.

- Her bir ara nokta i¢in zaman limitleri agagidaki listede belirtilmis olup zaman limitinden
sonra ara noktaya varmis olan katilimcilarin kosuya devam etmelerine izin verilmeyecektir.

- Ara noktalarda bulunacak igecekler sadece katilimcilari kullanimai i¢indir.



- Copler yine buralarda bulunacak ¢6p bidonlarina atilmalidir.

- Ara noktalarda organizasyon tarafindan belirlenmis olan alanlarda katilimcilar 3. sahislardan
destek alabilirler.

- Destekgiler, ara noktalar 250 m. 6ncesinden 250 m. sonrasina kadar katilimeciya yaninda
kosarak eslik edebilirler.

- Ara noktalar haricinde destek almak yasaktir. Destek aldigi belirlenen sporcu ispat (Fotograf
ve Video) edildigi taktirde diskalifiye olacaktir.

- Ara noktalarda kosudan kendi istegiyle ¢ekilen, zaman limitine takilan veya sakatlik
nedeniyle devam edemeyen katilimcilar servisler ile bitig alanma ulastirilacaktir.

- ki ara nokta arasmda kosudan ¢ekilen katilimcilar en kisa siirede acil telefon numarasi
olan 0536 247 6868 (Ibrahim Bas) - 0505 347 6075 (Muhammet Y1ilmazoglu) den
organizasyona haber vermeli ve en yakin ara noktaya veya bitis alanina geri donmelidirler.

8. Transfer

Yarisin baslangic noktasi Siimela Altindere Vadisi Milli Parkidir. 06 HAZIRAN 2026
Cumartesi 04:30 da Trabzon merkezinden Siimela Altindere Vadisi Milli Parkina servis
kaldirilacaktir. Konaklamanizi buna gore ayarlamaniz rica olunur.

9. Cevre Duyarhhg:

Kosunun yapilacagi lokasyon olan Siimela Altindere Vadisi Milli Park stattstndedir.
Endemik bitki tiirleri fazlaligi ile yiiksek derecede korunan bu bdlgede katilimcilarin ¢oplerini
en yakin kontrol noktasina kadar yanlarinda tagimalar1 gerekmektedir.

Cop attig1 ispat edilen sporcu diskalifiye edilir. (Fotograf, Video) Cop miktarini azaltabilmek
icin ara noktalarda plastik bardak bulunmayacaktir.

10. Giivenlik ve Saghk

Organizasyon, kotii hava kosullar1 olugsmasi durumunda (6rn. Siddetli yagmur, yogun sis,
firtina, asir1 kar yagisi vb) katilimcilari tehlikeye atmamak ve saglikli kosullarda kogmalarina
olanak saglamak amaciyla kosuyu durdurma, kisaltma veya iptal etmeyi de icerebilecek
degisikleri yapma hakkina sahiptir.

Bu tiir degisiklikler oldugu taktirde kosu 6ncesinde veya kosu sirasinda ara noktalarda
katilimcilara bildirilecektir.

Yerleri kosu 6ncesinde duyurulmak kaydiyla, kosu boyunca 6nemli ara noktalarda ve
organizasyonun gerekli gordiigli yerlerde saglik ekipleri ve/veya ambulans bulunacaktir.

Saglik ekipleri gerekli gordiikleri takdirde katilimeilar1 saglik kontroliinden gecirebilir ve
kosmaya engel veya saglik acisindan riskli bir durum olduguna kanaat getirdiklerinde ilgili

katilimcilarin kosuya devam etmesini engelleyebilir.

Katilimeilar verilen kararlara uymakla yukimltdur.



11. Zorunlu Malzemeler

Kosu boyunca katilimcilarin asagidaki listede yer alan malzemeleri yanlarinda bulundurmalar1
zorunludur:

Toplamda en az bir litre kapasiteli su kabi (su torbasi, sise, matara vb.)
Gortiliir bigcimde viicuda ilistirilmig gogiis numarasi

Cep telefonu (organizasyon ve acil durum telefon numaralar1 kayitl olmalidir)
Duduk

Bardak (ara noktalarda bardak bulunmayacaktir)

Acil durum battaniyesi

Kapiisonlu yagmurluk

Kafa feneri

Kosu cantasi veya bel ¢antasi

Yukardaki listeye ek olarak asagidaki malzemelerin bulundurulmasi 6nerilir.

Uzun kol tisort, eldiven, patika kosusu ayakkabisi, bere, yiyecek (enerji jelleri veya barlari ...)

Bu malzemeler gogiis numarasi teslim edilirken ve kosu sirasinda herhangi bir noktada
kontrol edilebilir.

Kontrol sonucunda zorunlu malzemelerden herhangi birisine sahip olmadigi belirlenen
katilimc1 diskalifiye edilecek ve kosuya devam etmesine izin verilmeyecektir.

12. Diskalifikasyon ve Zaman Cezalari

Asagida listelenmis olan davraniglar dogrudan diskalifiye sebebidir:

Herhangi bir ara noktadan gecmemek.

Kestirme yol veya tasit kullanmak.

Ara noktalar haricinde destek almak

Yardima ihtiyaci olan bir katilimciy1 yalniz basina birakmak ve yardim etmemek.
Dogal ortami tahrip etmek veya ¢op atmak.

Saglik personeli tarafindan kontrol edilmeyi reddetmek.

Saglik personeli veya organizasyon tarafindan verilen kararlara (6rn. yarisa devam
etmeme) uymamak.

Zorunlu malzemeleri bulundurmamak veya organizasyon tarafindan kontrol
edilmelerini reddetmek.

Saglik durumu elverigli olmayan yarigmacit hakem kararmma istinaden yaristan
cikartilabilir.

Belirtilen zorunlu malzemeleri eksik olan yarigmacilar kesinlikle yarisa dahil
edilmeyecektir.

Konu ile ilgili itiraz yapilacaksa belgelendirme yapilmasi, tarafimiza
spor@trabzon.bel.tr adresinden mail ile sikayette bulunulmasi gerekmektedir.
(Fotograf, Video Kayit vb.)

Diskalifiye edilen kosucularin kosuya devam etmesine izin verilmez.

Asagida listelenmis olan davraniglar zaman cezasi sebebidir:



Yiiriiyiis batonu ile yarisa baslayan yarigsmaci kontrol noktasinda batonu birakamaz.
Birakildigi takdirde zaman cezasi ile cezalandirilir. ( 20 dakika)

Isaretli parkurlarin disina ¢ikilmasi veya 200 metreden fazla kestirme yapmak zaman
cezasi gerektirir.( 40 dakika)

Diger yarigmacilara yarig Oncesi veya yaris icerisinde saygisizlik yapmak zaman
cezasi gerektirir. (40 dakika)

Disaridan destek almak esyalarini yarig harici birisine tasitmak once 20 Dakika
zaman cezasl ile uyartlir ikincisi tekrarlandiginda diskalifiye edilir.

Kontrol noktasinin 200 metre 6n ve arkasinda yiyecek destegi alinabilir.

Konu ile 1ilgili itiraz yapilacaksa belgelendirme yapilmasi, tarafimiza
spor@trabzon.bel.tr adresinden mail ile sikdyette bulunulmasi gerekmektedir.
(Fotograf, Video Kayit vb.)

13. Sonuclar

Kosu sirasinda kismi ve sonrasinda kesin sonuglar https://ultrasumela.trabzon.bel.tr
internet sitesinden yayinlanacaktir. Sonuglar asagidaki kategoriler lizerinden
degerlendirilecektir.

Genelde dereceye giren sporcular yas kategorisinde degerlendirilmez.

Erkek/Kadin Genel Klasman da 1.2.3. olan sporculara kupa ve siirpriz hediyeler
verilecektir.

14. Oduller

Ultra Siimela yarigmasinda herhangi bir maddi 6diil vermemektedir.
Kosuyu basariyla bitirmis olan her katilimciya bitirme madalyas1 hediye edilecektir.
Kosu sonunda kupa ve maddi olmayan ddiiller verilecek olan kategoriler asagidaki gibidir.

Erkek/Kadin Genel Klasman
Erkek/Kadin 40-
Erkek/Kadin 40+
Erkek/Kadin 50+
Erkek/Kadin 60+

Master Yas Kategorileri

Turkiye Atletizm Federasyonu kurallar1 geregi

MADDE 9-(1) Master sporcularla ilgili yas kategorileri; kadin ve erkeklerde 35'inci yas
giiniinden baglamak tizere uygulanir (WA/WMA Kural 3.1). Tiim yarigmalarda yarigma tarihi
esas alinmak suretiyle, sporcunun dogum tarihinin ay ve giiniine bakilarak yarisacagi yas
grubu tespit edilir. Y1l igerisinde kademeli olarak yapilan yarigmalarda sporcu ilk yaristig
kademedeki yas grubunda yarismaya devam eder.



Odul téreni 06 Haziran 2026 Cumartesi giinii saat 17:15'te Altindere Vadisi Milli Parki
Stimela Alaninda yapilacaktir. Sponsor ddiillerine hak kazanmis olan katilimcilarin 6diillerini
talep ve kullanma siiresi etkinlik tarihinden itibaren 3 aydir. Bu siire i¢erisinde kullanilmayan
veya talep edilmeyen ddillerden organizasyon sorumlu degildir.

15. Gorsel Materyal Kullanim

Kayitl katilimcilar etkinlik boyunca ¢ekilmis olan fotograf ve videolarmin organizasyon
tarafindan tanitim amagl kullanilmasimna izin vermis sayilirlar.

16. Feragatname

Ultra Stimela ya kendi istekleri ile kayit olmus katilimcilar kosu kurallarini ve bu kurallarda
yapilabilecek degisiklikleri kabul etmis sayilirlar.

Organizasyon, katilimcilar tarafindan gergeklestirilen veya katilimcilarin maruz kaldiklar1
maddi ve manevi zararlar ve kazalardan sorumlu tutulamaz.

KVKK organizasyon ile sporcu arasinda imzalanmis sayilacaktir.

Download GPX
Download KML



https://ultrasumela.trabzon.bel.tr/doc/ultrasumela.gpx
https://ultrasumela.trabzon.bel.tr/doc/ultrasumelaparkur52km.kml

